
Ficha de Inscrição

Época _______/______

ESCOLHA A SUA ATIVIDADE: 
(Por favor assinalar com um X)

 Ginástica Acrobática ____             
 Ginástica Rítmica Formação ____
 Ginástica Rítmica Representação ____ 
 Ginástica Rítmica Competição ____ 
 Zumba ____ 
 Karaté ____
 Personal Trainer ____

Dados Pessoais: 

Nome Completo:_______________________________________________________________ 

Morada:______________________________________________________________________ 

Localidade:_______________________ Código Postal: ________-______________________

Telefone Fixo:_____________________ Telemóvel:________________________
 
Email:__________________________________________________________________________

Data de Nascimento:______/_____/_________Nacionalidade:______________________________
 
Cédula_____________ BI/CC________________ Passaporte_______________Aut. Residência___

Válido até_____/_____/_______NIF N.º:_____________________________

Profissão ____________________________________________

Atleta Federado: Sim____ Não____ 

Charneca da Caparica, _____/_____/_______  

____________________________________________________ 
(Assinatura do atleta, se maior, ou Encarregado de Educação, se for menor) 


